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Depuis toujours, partout et pour tout le monde,  

les cieux et les astres sont un patrimoine universel  

et accessible : l’astronomie est un formidable  

moyen de déclencher la curiosité.

Dans le cadre du partenariat entre les Francas  

et l’AFA (Association française d’astronomie),  

la Petite Ourse est proposée en particulier  

en direction des centres de loisirs, durant les vacances 

ou sur les temps périscolaires.

Donner le goût de 
l’observation du ciel

La Petite Ourse sensibilise les enfants à l’observation 

réelle du ciel et les familiarise aux outils de 

découverte de l’astronomie. Elle permet également 

d’apprendre un vocabulaire spécifique et d’acquérir 

quelques connaissances de base.

Faire ses premiers pas      
    en astronomie
La Petite Ourse permet d’accéder à un premier niveau 

d’autonomie pour :

• repérer et identifier au moins cinq constellations

• viser Mars, Saturne ou Jupiter avec une lunette astronomique

• observer le Soleil sans danger

• faire la différence entre les étoiles et les planètes

• reconnaître les phases lunaires.

Concrètement
La Petite Ourse se déroule sur 12 à 16 heures non continues  

(deux après-midi et deux soirées par exemple).  

Elle est encadrée par un animateur agréé  

pour des groupes à petits effectifs.

Découvrir, observer et comprendre les étoiles.

www.francas.asso.fr
©

 A
FA

CHIFFRES CLEFS 

•  Destinée à terme  
à 20 000 enfants  
et adolescents  
de 8 à 16 ans et  
à 300 animateurs agréés.

•  23 associations 
territoriales sont 
impliquées.

Avec le soutien
du ministère de la Jeunesse 
et des sports, du ministère 
de l’Éducation nationale, 
du projet Investissement d’avenir.
Ce projet est mené en partenariat 
avec l’Association française 
d’astronomie, qui en est à l’origine.


